
Рекомендации для родителей: 

«Чем занять дошкольника в условиях самоизоляции» 

 Изменить привычный образ жизни и находиться постоянно дома – это стресс не только 

для взрослых, но и для детей. Как комфортно организовать пространство для ребенка, 

почему важно соблюдать режим дня и в какие игры играть на карантине. 

– Как организовать жизнь дошкольника в условиях самоизоляции на дому? 

– Во-первых, обратите внимание на организацию пространства – доступность: как 
расставлена мебель, где лежат игрушки, насколько они в реальном доступе для ребенка. 
Если вдруг полка или какое-то оборудование оказывается для ребенка недоступным, то 
он к нему не обратится. Он будет ходить за взрослыми по пятам и ныть, чтобы с ним 
поиграли. В таком случае, он никогда сам себя не займет. Доступность – это один из 
критериев качества, который мы используем при оценке дошкольных образовательных 

учреждений, и это действительно очень важно. 

Во-вторых, у ребенка должна быть возможность уединиться. Сейчас у нас в квартирах 
оказались внезапно и папа, и мама, и все родственники, которые раньше ходили на 
работу. Конечно, не все пространства позволяют каждому уйти в свою комнату. Но важно 
подумать о том, чтобы у ребенка был свой уголочек, в котором он может уединиться и 
уйти от суеты и шума. Дошкольник не всегда может чутко реагировать на собственное 
состояние. Он не придет и не скажет: "Мам, не могли бы вы разговаривать немного 
потише. Я устал". Нет, мы скорее увидим его усталость в плохом поведении, в плохом 

сне, может быть, в повышенной скандальности. 

Еще ребенку важно, чтобы у него было место и время для игр, где он может спокойно 
разложиться: построить кукольный домик, замок, шалаш из пледа и диванных подушек. И 
вот эти три вещи – доступность, возможность уединения и возможность трансформации и 
преобразования пространства (место и время для игры) – это минимальные условия, 
чтобы ребенок почувствовал себя дома комфортно и мог хотя бы потенциально занять 

себя сам. 

– Чем можно заняться с ребенком дома? 

– Идей масса, но так как у нас в фокусе дошкольники, то для них по возрасту положено – 
играть. Игра – это лучше, чем всякие развивашки, занимашки, любые онлайн-
приложения. Здорово, конечно, если взрослые попробуют погрузиться в детское 

состояние и поиграть с ребенком. Для дошкольника это и полезно, и приятно. 

. Уверены,, что каждый родитель, подумав минутку, придумает кучу идей. Для этого 
необязательно сразу бежать что-то покупать. В каждом доме, где есть ребенок, есть 
краски, бумага, соль, мука, фасоль, плед и диванные подушки и есть время, чтобы 

немножко посвятить его общению, игре, придумыванию, фантазированию. 

Чем можно заняться? Всем, что связано с моторикой мелкой и крупной. Например, можно 
взять коробку, насыпать туда закупленную гречку, фасоль, крупы, кинетический песок и 
смешать. Дети отлично в это играют в любом возрасте и получают массу удовольствия от 

того, что просто там ковыряются, делают поделки, строят пещерки… 

Не забывайте про тесто из соли. Это надолго займет ребенка, а главное – это 
развивающее занятие: полепить из теста, запечь в духовке, раскрасить гуашью или 
какими-то другими подходящими красками. Все, что касается поделок, аппликаций, здесь 
вполне уместно – дайте волю фантазии и воображению, необязательно делать что-то по 



шаблону или какому-то видеоуроку из интернета. Позвольте ребенку просто повозиться с 

фасолью, с тестом, с краской. 

Следующее – это воображение. Развивайте у ребенка способности действовать в 
воображаемой ситуации: постройте вместе домик, порисуйте от пятна, придумайте 
историю, сделайте коллаж из старых журналов и творческие поделки. 

Чтение – это важная сторона детской жизни и это то, что находится сейчас у 
дошкольников в некотором дефиците.. И это отличная возможность для того, чтобы чуть-
чуть сблизить ребенка с книгой, если у вас это не происходит дома естественным 
образом. Для начинающего читать ребенка очень важно видеть, как читают взрослые. 
Если ваш ребенок еще не читает или неусидчивый, то попробуйте просто рассматривать 

картинки и сочинять по ним истории. 

Очень важно, чтобы у дошкольника были кубики. Я понимаю, что кубиков дома может не 
оказаться, но на будущее я советую озаботиться тем, чтобы у ребенка в доступе были 
хорошие кубики для строительства. Конструирование – очень важная активность в 

дошкольном возрасте. И опять же, с кубиками можно придумать большое количество игр. 

– Как быть с физическими активностями, если площадь квартиры не позволяет 

устраивать марафоны? 

– Для дошкольника движение – это принципиально значимое времяпрепровождение. 
Например, простой способ – это сделать звериную зарядку. Например, вы воображаете, 
что идете по зоопарку, видите зверей и повторяете их движения. Это может быть более 
целостный сюжет, например, вы идете в поход: маршируете, перепрыгиваете через реку, 

ставите палатку… Все это сопровождается крупно моторными движениями. 

Подобные активности – это возможность для ребенка подвигаться, сделать крупные 
размашистые движения, прыжки, имитацию бега, взмахи руками. Вы можете танцевать, 
вы можете играть в твистер, вы можете сделать у себя в коридоре с помощью скотча 

классики, построить полосу препятствий из диванных подушек… 

Еще одна активность, которая совмещает в себе подвижность – квест. Дети обожают 
искать клад по картам и по подсказкам. Можете опять же построить полосу препятствий, 
придумать сюжет и отправиться в поход или в пиратское плавание. 

Кроме тех активностей, которые я назвала, можно попробовать реализовать с ребенком 
целостный проект. Например, не просто лепить из пластилина или соленого теста, а 
сделать зоопарк. Или построить город из кубиков: придумать из чего сделать дорогу и 
дорожные знаки, и кто в этом городе может жить. 

Можно поставить настоящий спектакль: раздать роли, сделать билеты, соорудить 
сцену…. А можно пойти в поход: составить список вещей, собрать рюкзак, идти по карте – 
это может быть сопряжено с элементами квеста (крупномоторные/интеллектуальные 
задания). Такие проекты больше занимают детей, им это интереснее и полезнее, а 
главное – это привносит смысл в их действия. 

По окончании карантина можно сделать фотоальбом или стенгазету "Как мы провели 
карантин". Потом ребенок может это принести в детский сад , чтобы всем рассказать и 

показать. Сама задача сделать такой альбом может увлечь ребенка. 

Не один дома: как помочь ребенку справиться со стрессом 

– Какой должен быть режим дня дома на самоизоляции? 



– Режим влияет на эмоциональное и психологическое благополучие ребенка. Если он 
уставший, перевозбужденный, то он будет все отрицать. Старайтесь придерживаться того 
режима, который у вас был до карантина. Если вы ходили в садик, то в семь часов 
подъем. Я понимаю, что это сделать очень трудно, особенно когда некоторые элементы 
режима оказываются нарушены. Например, вы не можете выйти на прогулку в привычное 

время, но все-таки максимальное усилие к соблюдению режима стоит приложить. 

Также старайтесь, чтобы экраны у ребенка были в минимальной доступности. Регулярно 
работающий телевизор в фоновом режиме ребенка пере возбуждает. Конечно, можно 
смотреть мультфильмы, фильмы, но не больше одного часа в день. Это разрушает 

психику ребенка – растормаживает, ему сложнее будет сосредоточиться. 

ДЛЯ ДЕТЕЙ 5-6 ЛЕТ 

6 ОПЫТОВ, КОТОРЫЕ МОЖНО СДЕЛАТЬ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ ДОМА👍👍 

1. Карандаши 

Понадобится: полиэтиленовый пакет, простые карандаши, вода. 

Опыт: Наливаем воду в полиэтиленовый пакет наполовину. Карандашом протыкаем пакет 

насквозь в том месте, где он заполнен водой. 

Объяснение: Если полиэтиленовый пакет проткнуть и потом залить в него воду, она будет 
выливаться через отверстия. Но если пакет сначала наполнить водой наполовину и затем 
проткнуть его острым предметом так, чтобы предмет остался воткнутым в пакет, то вода 
вытекать через эти отверстия почти не будет. Это связано с тем, что при разрыве 
полиэтилена его молекулы притягиваются ближе друг к другу. В нашем случае, 

полиэтилен затягивается вокруг карандашей. 

2. Цветная капуста 

Понадобится: 4 стакана с водой, пищевые красители, листья капусты или белые цветы. 

Опыт: Добавьте в каждый стакан пищевой краситель любого цвета и поставьте в воду по 
одному листу или цветку. Оставьте их на ночь. Утром вы увидите, что они окрасились в 

разные цвета. 

Объяснение: Растения всасывают воду и за счет этого питают свои цветы и листья. 
Получается это благодаря капиллярному эффекту, при котором вода сама стремится 
заполнить тоненькие трубочки внутри растений. Так питаются и цветы, и трава, и 

большие деревья. Всасывая подкрашенную воду, они меняют свой цвет. 

3. Плавающее яйцо 

Понадобится: 2 яйца, 2 стакана с водой, соль. 

Опыт: Аккуратно поместите яйцо в стакан с простой чистой водой. Как и ожидалось, оно 
опустится на дно (если нет, возможно, яйцо протухло и не стоит возвращать его в 
холодильник). Во второй стакан налейте теплой воды и размешайте в ней 4-5 столовых 
ложек соли. Для чистоты эксперимента можно подождать, пока вода остынет. Потом 

опустите в воду второе яйцо. Оно будет плавать у поверхности. 



Объяснение: Тут все дело в плотности. Средняя плотность яйца гораздо больше, чем у 
простой воды, поэтому яйцо опускается вниз. А плотность соляного раствора выше, и 

поэтому яйцо поднимается вверх. 

4. Кристаллические леденцы 

Понадобится: 2 стакана воды, 5 стаканов сахара, деревянные палочки для мини-
шашлычков, плотная бумага, прозрачные стаканы, кастрюля, пищевые красители. 

Опыт: В четверти стакана воды сварите сахарный сироп с парой столовых ложек сахара. 
Высыпьте немного сахара на бумагу. Затем нужно обмакнуть палочку в сироп и собрать 

ею сахаринки. Далее распределите их равномерно на палочке. 

Оставьте палочки на ночь сушиться. Утром в 2 стаканах воды на огне растворите 5 
стаканов сахара. Минут на 15 можно оставить сироп остывать, но сильно остыть он не 
должен, иначе кристаллы не будут расти. Потом разлейте его по банкам и добавьте 
разные пищевые красители. Заготовленные палочки опустите в банку с сиропом так, 

чтобы они не касались стенок и дна банки, в этом поможет бельевая прищепка. 

Далее остается только ждать, наблюдать за процессом, а потом — съесть получившееся 
лакомство. 

Объяснение: С остыванием воды растворимость сахара понижается, и он начинает 
выпадать в осадок и оседать на стенках сосуда и на вашей палочке с затравкой из 

сахарных крупинок. 

5. Зажженная спичка 

Понадобятся: Спички, фонарик. 

Опыт: Зажгите спичку и держите на расстоянии 10-15 сантиметров от стены. Посветите на 
спичку фонариком, и увидите, что на стене отражается только ваша рука и сама спичка. 
Казалось бы, очевидно, но я никогда об этом не задумывался. 

Объяснение: Огонь не отбрасывает тени, так как не препятствует прохождению света 

сквозь себя. 

6. Опыт. Шарик и апельсин. 

Понадобится один апельсин, надутые шарики (сколько пожелаете). 

Опыт: Отрежьте от апельсина кусочек кожуры, как если бы вы чистили апельсин для еды. 

Надавив на кожуру, брызните соком цедры на надутый шарик. Шарик лопнет. 

Объяснение: В цедре апельсина много такого вещества, как лимонен. Он активно 

растворяет резину, поэтому тонкий шарик не может ему противостоять. 

Развитие рисования у детей: что нужно знать родителям 

Рисование – это замечательный способ развить не только мелкую моторику, но и 
интеллект, а также творческие способности ребенка. В этой статье вы узнаете о том, как 
избежать типичных ошибок при рисовании с малышом, чем можно рисовать маленьким 
детям, что такое «свободное» рисование и как по мере взросления ребенка изменяются 

его рисунки. 



Правила рисования с ребенком 

Основная задача родителя при обучении ребенка рисованию – это привитие интереса к 
творчеству. И если малыш отказывается рисовать, скорее всего, это не связано с 
отсутствием творческих способностей, а является результатом ошибок при воспитании. 
Чтобы избежать типичных ошибок и развить в ребенке творческий потенциал, 

придерживайтесь следующих правил: 

Не мешайте. Не стоит навязывать ребенку свое видение результата, давать советы и 
рекомендации, если малыш их не ждет от вас. Ваши замечания могут улучшить качество 
конкретного рисунка, но они не будут производить долгосрочный эффект. Позвольте 
ребенку получать удовольствие от процесса и самостоятельно оценить свою работу. 

Не перебарщивайте с вспомогательными инструментами. Раскраски и всевозможные 
обучающие пособия по рисованию очень популярны как у детей, так и у родителей. 
Однако нужно не забывать, что они хороши лишь в плане развития мелкой моторики и 
шаблонного мышления, в то время как для развития творческих способностей, 

креативности и воображения ребенка лучше подойдет чистый лист бумаги. 

Приобщайте ребенка к эстетике. О того, что ребенок видит вокруг себя, зависит, какие 
шаблоны для рисования сформируются у него в голове. Выбирайте книги с 
качественными иллюстрациями, мультфильмы с хорошей прорисовкой, по возможности, 
знакомьте ребенка с искусством. 

Покажите пример. Чтобы научить ребенка рисовать, подайте ему пример. Это касается не 
только шаблонных изображений (например, дом, солнце, дерево), но и техник рисования. 
Познакомьте ребенка с различными мазками, покажите, что краску можно разбрызгивать, 
смешивать и т.д. Тогда у ребенка сформируется замечательная база для 

самостоятельного рисования. 

Цените творчество ребенка. Ни в коем случае не выбрасывайте рисунки на глазах у 
ребенка, не отмахивайтесь от малыша, если он показывает вам свою работу. Пусть 
ребенок знает, что вы гордитесь им! Устройте домашнюю выставку рисунков, а старые 
работы можно подписывать и складывать в папочку. 

Мастер класс по теме космос: 

https://www.youtube.com/watch?v=mn2n0w-u9Qk 

https://www.youtube.com/watch?v=ioBmhfju-Bk 

 

Консультация для родителей:  "Математика дома". 

В дошкольном возрасте закладываются основы знаний, необходимых ребенку в школе. 
Математика представляет собой сложную науку, которая может вызвать определенные 
трудности во время школьного обучения. К тому же далеко не все дети имеют склонности 
и обладают математическим складом ума, поэтому при подготовке к школе важно, чтобы 
к началу обучения дошкольники имели следующие знания по математике: 

счет до десяти в возрастающем и убывающем порядке, умение узнавать цифры подряд и 
вразбивку, количественные (один, два, три...) и порядковые (первый, второй, третий...) 

числительные от одного до десяти; 

https://www.youtube.com/watch?v=mn2n0w-u9Qk
https://www.youtube.com/watch?v=ioBmhfju-Bk


предыдущие и последующие числа в пределах одного десятка, умение составлять числа 

первого десятка; 

узнавать и изображать основные геометрические фигуры (треугольник, четырехугольник, 

круг); 

основы измерения: ребенок должен уметь измерять длину, ширину, высоту при помощи 
веревочки или палочек; 

сравнивание предметов: больше-меньше, шире-уже, выше-ниже. 

Основу из основ математики составляет понятие числа. Однако число, как, впрочем, 
практически любое математическое понятие, представляет собой абстрактную категорию. 
Поэтому зачастую возникают трудности с тем, чтобы объяснить дошкольнику, что такое 

число, цифра. 

В математике важным является не качество предметов, а их количество. Операции 
собственно с числами на первых порах трудны и не совсем понятны ребенку. Тем не 
менее, вы можете учить детей счету на конкретных предметах. Ребенок понимает, что 
игрушки, фрукты, предметы можно сосчитать. При этом считать предметы можно «между 
делом». 

Например, на прогулке вы можете попросить ребенка подсчитать встречающиеся вам по 
дороге предметы. 

Известно, что выполнение мелкой домашней работы очень нравится ребенку. Поэтому вы 
можете обучать ребенка счету во время совместной домашней работы. Например, 
попросите ребенка принести вам определенное количество каких-либо нужных для дела 
предметов. Точно так же можно учить ребенка отличать и сравнивать предметы: 

попросите его принести вам большой клубок или тот поднос, который шире. 

Наглядность-важный принцип обучения ребенка. 

Когда ребенок видит, ощущает, щупает предмет, обучать его математике значительно 
легче. Поэтому одним из основных принципов обучения детей основам математики 
является наглядность. Изготавливайте математические пособия, потому что считать 
лучше какие-то определенные предметы, например цветные кружочки, кубики, полоски 
бумаги и т.п. Хорошо, если вы сделаете для занятий математикой геометрические 
фигуры, если у вас будут игры «Лото» и «Домино», которые также способствуют 
формированию элементарных навыков счета у детей. 

Школьный курс математики вовсе не прост. Зачастую дети испытывают разного рода 
затруднения при освоении школьной программы по математике. Возможно, одной из 
основных причин подобных трудностей является потеря интереса к математике как 
предмету. Следовательно, одной из наиболее важных задач подготовки ребенка к 
школьному обучению будет развитие у него интереса к математике. Приобщение ребенка 
к этому предмету в условиях семьи в игровой и занимательной форме поможет им в 

дальнейшем быстрее и легче усваивать сложные вопросы школьного курса. 

Играем вместе с детьми. 

Счет в дороге. 

Дети очень быстро устают в транспорте, если их предоставить самим себе. Это время 
можно провести с пользой, если вы будете вместе с ребенком считать. Сосчитать можно 
проезжающие трамваи, количество пассажиров-детей, магазины или аптеки. Можно 



придумать каждому объект для счета: ребенок считает большие дома, а вы маленькие. У 

кого больше? 

Сколько вокруг машин? 

Обращайте внимание ребенка на то, что происходит вокруг: на прогулке, на пути в 
магазин и т. д. Задавайте вопросы, например: "Здесь больше мальчиков или девочек?", 
"Давай сосчитаем, сколько скамеек в парке", "Покажи, какое дерево высокое, а какое 

самое низкое", "Сколько этажей в этом доме?" И т. д. 

Мячи и пуговицы. 

Понятия пространственного расположения легко усваиваются в игре с мячом: мяч над 
головой (вверху), мяч у ног (внизу), бросим вправо, бросим влево, вперед-назад. Задание 
можно и усложнить: ты бросаешь мяч правой рукой к моей правой руке, а левой рукой - к 
моей левой. В действии малыш гораздо лучше усваивает многие важные понятия. 

Далеко ли это? 

Гуляя с ребенком, выберите какой-нибудь объект на недалеком от вас расстоянии, 
например лестницу, и сосчитайте, сколько до нее шагов. Затем выберите другой объект и 
также сосчитайте шаги. Сравните измеренные шагами расстояния - какое больше? 
Постарайтесь вместе с ребенком предположить, сколько шагов потребуется, чтобы 
подойти к какому-то близкому объекту. 

Угадай, сколько в какой руке. 

В игре могут участвовать двое и больше игроков. Ведущий берет в руки определенное 
количество предметов, не больше 10 (это могут быть спички, конфеты, пуговицы, 
камешки и т. д.), и объявляет играющим, сколько всего у него предметов. После этого за 
спиной раскладывает их в обе руки и просит детей угадать, сколько предметов в какой 

руке. 

Счет на кухне. 

Кухня - отличное место для постижения основ математики. Ребенок может пересчитывать 
предметы сервировки, помогая вам накрывать на стол. Или достать из холодильника по 

вашей просьбе три яблока и один банан. 

Сложи квадрат. 

Возьмите плотную бумагу разных цветов и вырежьте из нее квадраты одного размера - 
скажем, 10 х 10 см. Каждый квадрат разрежьте по заранее намеченным линиям на 
несколько частей. Один из квадратов можно разрезать на две части, другой - уже на три. 
Самый сложный вариант для малыша - набор из 5-6 частей. Теперь давайте ребенку по 
очереди наборы деталей, пусть он попробует восстановить из них целую фигуру. 

Разнообразить задания можно до бесконечности. 

Успехов вам и вашем детям! 

Речевые игры для детей 5 – 6 лет 

"Подбери словечко" 



Цель: расширение словарного запаса, развитие умения согласовывать прилагательное с 

существительным. 

В эту игру можно играть с мячом, перекидывая, его друг другу. 
Про что можно сказать "свежий"… (воздух, огурец, хлеб, ветер); "старый"… (дом, пень, 
человек, ботинок); "свежая"… (булочка, новость, газета, скатерть); "старая"…(мебель, 
сказка, книга, бабушка); "свежее"… (молоко, мясо, варенье); "старое"…(кресло, сиденье, 

окно. 

"Чьи покупки?" 

Цель: закрепление обобщающих понятий, развитие словаря. 

Для этой игры понадобятся игрушечный заяц и мишка,    пакет, фрукты и овощи. Можно 
использовать картинки с изображением овощей и фруктов или муляжи. Предложите 
ребёнку послушать, что случилось с зайчиком и мишкой в одной истории. 
"Зайчик и мишка пошли в магазин. Зайчик купил фрукты, а мишка - овощи. Продавец 
сложил их покупки в один пакет, и зайчик с мишкой теперь никак не могут разобраться, 
кто из них что купил". Поможем зайчику и мишке? Ребёнок по очереди достаёт из пакета 
все предметы и объясняет, чья это покупка. В концы игры подводим итог: "Что же купил 
зайчик? Какие фрукты он купил? Что купил мишка? Какие овощи он купил?" 
В этой игре покупки могут быть самые разные: обувь и одежда, посуда и продукты 
питания". 

"Кто кого обгонит?" 

Цель: формирование умения правильно согласовывать слова в предложении в 

винительном падеже. 

Для этой игры понадобятся картинки с изображением животных, транспорта, людей или 
насекомых. Всё зависит от Вашей фантазии. 
Показываем ребёнку две картинки и задаём вопрос: "Кто кого обгонит?" 

Заяц и черепаха… (Заяц обгонит черепаху). 
Гусеница и змея… (Змея обгонит гусеницу). 
Поезд и самолёт… (Самолёт обгонит поезд). 

Мотоцикл и велосипед… (Мотоцикл обгонит велосипед). 

Группа (6-й г.ж.) 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Тема: «Полевые цветы» 

Дидактическая игра "Цветы". 

Цель: закреплять названия и внешние признаки цветов, развивать умение описывать 
растения двумя-тремя предложениями, развивать связную речь, память, мышление. 
Формировать представление о многолетних цветах и о цветах однолетниках. Закрепить 

умение ухаживать за растениями, воспитывать любовь к природе. 

Ход игры: 



Дети рассматривают цветы называют цвет, форму лепестка, их особенности, где 

растут, как собираются семена. Также можно составлять букет, составление с детьми 
загадок по картинкам о каждом из цветов. 

Также можно использовать материал, для игры "Магазин цветов". 

Воспитатель «продавец» предлагает детям «купить» цветы, но «купить» растения 
можно лишь тогда, когда будет назван и описан цветок. 

Например: «Это фиалка, у нее круглые, небольшие, пушистые листья. Ее цветы 

маленькие, красивые, нежные, фиолетового цвета» 

 Познавательное видео по теме : «Полевые цветы» 

https://www.youtube.com/watch?v=EBBW_4Ld2nM 

 РИСОВАНИЕ 

Конспект занятия по нетрадиционному рисованию по теме: «Маки на лугу» 

Цель: 

1. Познакомить детей с разнообразием техники нетрадиционного рисования, 

развивать фантазию, творческое воображение, образное мышление. 

Задачи: 

1. Совершенствовать умения детей самостоятельно передавать сюжет летнего луга 
с использованием нетрадиционных техник рисования. 

2. Формировать умения детей рисовать цветы, небо, траву по 
средствам нетрадиционной техники рисования (оттиск воздушным шариком) 

3. Расширять и уточнять представление детей о времени года, природе, летних 
луговых цветах; закреплять знания о строении цветов; 

4. Воспитывать в детях чувство прекрасного, любовь к природе, через 
изобразительное искусство и поэзию. 

5. Совершенствовать художественные навыки, развивать эстетическое восприятие и 
творческую фантазию. 

6. Закреплять умения аккуратно работать с красками; изображать предметы 

равномерно по всему листу. 

Материалы: воздушные шарики, бумага прямоугольной формы, тарелочка для гуаши, 
гуашь (зеленого, синего, красного) цвета, салфетки, черный и зеленый 
карандаш (фломастер). 

Ход НОД: 

Вступительная часть: 

Ярко солнце светит, в воздухе - тепло, 

И куда ни взглянешь, все кругом светло, 

На лугу пестрятся яркие цветы; 

Золотом облиты темные листы. 

https://www.youtube.com/watch?v=EBBW_4Ld2nM


Основная часть: 

Ребята, а Вам бы хотелось сегодня побывать на лугу, где много ярких, красивых 

волшебных цветов? 

Дети: Да, очень хотелось бы. 

Воспитатель: Тогда давайте закроем глазки и отправимся в путешествие на сказочный 
летний луг;(Воспитатель, убирает картину и вешает на доску пустой лист бумаги) 

Воспитатель: Открывайте глаза, ой, а где же луг, где все цветы? 

Дети: Не знаем. 

Воспитатель: Кажется к нам кто-то летит? 

(Воспитатель вносит куклу – фею, и рассказывает, что это сказочная фея которая живет 
на лугу. 

Фея: Я живу в цветах на лугу, но злая волшебница заколдовала все цветы и они засохли, 

и теперь мне негде жить. 

Воспитатель: Ребята, а давайте поможем сказочной фее и расколдуем все цветы, 

которые заколдовала злая волшебница? 

Дети: Да! Конечно поможем. 

Воспитатель: Ты фея не переживай, ребята тебе помогут, только сначала расскажи нам, 
какие цветы росли на этом сказочном лугу? 

Дети: Фея расскажи нам пожалуйста? 

Фея: Если вы отгадаете мою загадку, то узнаете, какие цветы росли на лугу. 

- Длинный, тонкий стебелек, 

Сверху – алый огонек 

Не растенье, а маяк – 

Это ярко – красный… 

Дети: Мак. 

Фея: Правильно, молодцы! На  лугу росли красивые красные маки. 

Воспитатель (вывешивает изображение цветка «Мак»): Рассмотрите этот красивый 
цветок и назовите, из чего он состоит. (Показывает на части цветка): Как называется 

эта часть цветка? 

Дети: Стебель. 

Воспитатель: А это что? 

Дети: Листья. 



Воспитатель: А как называется эта часть, такая красивая и яркая? 

Дети: Бутон. 

Воспитатель: Молодцы! Как вы думаете, какие цветы мы будем с вами рисовать? 

Дети: Мы будем рисовать маки. 

Воспитатель: Правильно, мы будем рисовать «Маки на лугу», но изображать маки мы 

сегодня будем не обычным способом, это волшебный луг и обычная кисточка здесь не 
рисует. Изображать луг и маки, мы будем с использованием воздушных шариков. 
Посмотрите, как я буду рисовать. (Показывает): Сначала мы нарисуем траву зеленой 
гуашью в нижней части листа, оттиском воздушного шарика, вот так. Обмакивая шарик в 
синею гуашь, мы оставим оттиск в верхней части листа – это будет небо. Только не 

забывайте,что оттиски должны быть равномерные по всей части листа: снизу - зелёной 
гуаши, травы; а сверху - синей гуаши, неба. А, как вы думаете, что мы будем рисовать 

красной гуашью? 

Дети: Красной гуашью, с помощью шарика мы нарисуем бутон нашего цветка –мака. 

Воспитатель: Правильно, молодцы! Только рисовать мы будем не один бутон, а много, 
так как на сказочном лугу живет много фей. В последнюю очередь мы чёрным 

карандашом нарисуем середину цветка, а зелёным карандашом нарисуем стебель и 
листья у цветов. 

Воспитатель: Прежде чем вы приступите к рисованию сказочного луга, мы с вами 

вспомним игру про цветы и немножко поиграем. 

Физкультминутка: "Цветы" 

(Дети приседают, изображая нераскрывшиеся бутоны цветов). 

«Раз-два-три, выросли цветы! (Дети медленно приподнимаются, поднимают руки вверх, 

раскрывают пальчики). 

К солнцу потянулись высоко: (Тянутся на носочках, смотрят вверх). 

Стало им приятно и тепло! 

Ветерок пролетал, стебелёчки качал. (Раскачивают руками влево-вправо 

над головой). 

Влево качнулись – низко пригнулись. (Наклоняются влево). 

Вправо качнулись – низко пригнулись. (Наклоняются вправо). 

Ветерок, убегай! (Грозят пальчиком). 

Ты цветочки не сломай! (Приседают). 

Пусть они растут, растут, 

Детям радость принесут! (Медленно приподнимаются, поднимают 



руки вверх, раскрывают пальчики). 

Воспитатель: Молодцы! Вам понравилась игра? 

Дети: Да! 

Воспитатель: У вас на столе в корзине, лежат воздушные шарики, в тарелочках налита 
гуашь трех цветов (красная, синяя и зеленая, черный и зеленый карандаши. Давайте 
вспомним, что же мы будем рисовать сначала, а что потом. 

Дети: Сначала мы с помощью шариков нарисуем зелёной краской траву внизу листа, 

потом в верху листа мы нарисуем небо синей краской. 

Воспитатель: Правильно запомнили, молодцы. А, что мы будем рисовать красной 
гуашью? 

Дети: Красной, мы с помощью шарика нарисуем бутоны цветов. 

Воспитатель: Правильно, молодцы! А сколько бутонов вы будете рисовать? 

Дети: Мы будем рисовать много бутонов. 

Воспитатель: А почему вы будете рисовать много бутонов? 

Дети: Мы будем рисовать много бутонов потому, что на лугу росло много маков. 

Воспитатель: А что вы будете рисовать чёрным и зелёным карандашом? 

Дети: Чёрным карандашом мы нарисуем середину у цветов, а зелёным - стебель и 
листья. 

Воспитатель: Правильно. Молодцы! 

Воспитатель: А сейчас садитесь на свои места и начинайте рисовать. 

(Дети приступают к работе, а воспитатель помогает детям в выполнении задания). 

(После выполнения задания всеми детьми воспитатель предлагает рассмотреть все 

работы детей, полюбоваться собственной работой и работами сверстников). 

Фея: Ой, сколько много цветов выросло на лугу и какие они все красивые и яркие. Я 

побегу расскажу своим подружкам феям, как вы выручили нас и расколдовали цветы. До 
свидания! (Фея уходит). 

Воспитатель: А какие цветы вы нарисовали? 

Дети: Мы нарисовали маки. 

Воспитатель: А с помощью чего вы рисовали маки, травку и небо? 

Дети: С помощью воздушных шариков. 

Воспитатель: Ребята, а вам нравятся сказочный луг, который у вас получился? 

Дети: Да, нравится. 



Воспитатель: Какие у вас красивые получились «Маки на лугу», прям как настоящие. 

 Дидактические игры по развитию речи (старшая группа) 

«Поиграем в сказку» 

Взрослый предлагает ребёнку вспомнить сказку «Три медведя». Затем, меняя высоту 
голоса, просит отгадать, кто говорит: Михайло Иванович (низкий голос), Настасья 
Филипповна (голос средней высоты) или Мишутка (высокий голос). Одна и та же реплика 
произносится поочередно различным по высоте голосом, в трёх вариантах: 

 - Кто сидел на моем стуле? 

 - Кто ел из моей чашки? 

 - Кто спал в моей постели? 

- Кто же был в нашем доме? И т.п. 

«Испорченный телефон» 

Цель: развивать у детей слуховое внимание. 

Игровые правила. Передавать слово надо так, чтобы рядом сидящие дети не слышали. 
Кто неправильно передал слово, т.е. испортил телефон, пересаживается на последний 

стул. 

 Игровое действие: шепотом передавать слово на ухо рядом сидящему игроку. 

Ход игры. Дети выбирают ведущего при помощи считалочки. Все садятся на стулья, 
поставленные в ряд. Ведущий тихо (на ухо) говорит какое-либо слово рядом сидящему, 
тот передает его следующему и т.д. Слово должно дойти до последнего ребёнка. 
Ведущий спрашивает у последнего: «Какое ты услышал слово?» Если тот скажет слово, 
предложенное ведущим, значит, телефон исправен. Если же слово не то, водящий 
спрашивает всех по очереди (начиная с последнего) какое они услышали слово. Так 
узнают, кто напутал, «испортил телефон». Провинившийся занимает место последнего в 

ряду. 

«Светофор» 

Взрослый дает ребёнку два кружка – красный и зелёный и предлагает игру: если ребёнок 
услышит правильное название того, чтобы изображено на картинке, он должен поднять 
зелёный кружок, если неправильное – красный. Затем показывает картинку и громко, 
медленно, чётко произносит звукосочетания: 

Баман  Паман   Банан  Банам  Витамин  Митанин  Фитамин  ваван  даван 

Баван  ванан   витанин  митавин  фитавин        альбом  айбом  аньбом 

Авьбом  клетка  кьетка  клетта        альпом  альмом  альном  аблем  кьекта 

Кветка  тлекта 

 КОНСТРУИРОВАНИЕ 



Тема: «Ракета» 

Задачи: 

1.Учить навыкам работы с бумагой в технике оригами. 

2.Активизировать словарь детей : галактика , звезда , планета , астроном , 

орбитальная станция , космическое пространство. 

3.Воспитывать интерес к познанию окружающего мира и отражению полученных 

представлений 

Материалы, инструменты, оборудование: 

Квадраты  из бумаги  , заготовки для конструирования , кисточки , клей, салфетки, 

клеенка, слайды. 

Ход НОД: 

Ребята , нам  сегодня в группу пришло письмо. Давайте прочтем  «Ребята , мы с 
друзьями  полетели на ракете в космос, но наша ракета сломалась , а нам очень хочется 
вернуться на планету Земля . Вы сможете смастерить для нас ракеты? Буду очень 

благодарен, если вы нам поможете.» 

Основная часть: 

А давайте с вами вспомним, что мы знаем о космосе. В космическом пространстве звёзды 
кажутся нам маленькими светящимися огоньками.  По тому, что они находятся далеко от 
земли. Ребята, а что такое звезда? Звезда – это гигантский газовый шар подобный 
солнцу, который излучает тепло и свет. А как вы думаете, как называется – скопление 
миллионов разных звёзд, и планет(галактика). А чем отличается звезда от планеты 

(размером). 

В необъятных просторах космоса вращается наша планета Земля. Она –одна из планет 
солнечной системы. Земля и другие планеты имеют форму круга. Солнечная система – 
это объединение планет и их спутников. Планет всего 9 и все они разные. Послушайте 
внимательно стихотворение о планетах. 
По порядку все планеты 
Назовёт любой из нас: 
Раз — Меркурий, 
Два — Венера, 
Три — Земля, 
Четыре — Марс. 
Пять — Юпитер, 
Шесть — Сатурн, 
Семь — Уран, 
За ним — Нептун. 
Он восьмым идёт по счёту. 
А за ним уже, потом, 
И девятая планета 

Под названием Плутон. 

Отгадайте мою загадку? 

Ночью по небу гуляю 



Тускло землю освещаю 

Скучно, скучно мне одной 

А зовут меня ……….луной 

Луна спутник Земли, она вращается вокруг нашей планеты и освещает её ночью. 

Кто знает, как звали первого человека который полетел в космос? Ю.А.Гагарин советский 
космонавт. Полёт этот состоялся 12 апреля 1961 года.На корабле «Восток» Он совершил 

один оборот вокруг Земли.Этот день 12 апреля принято считать Днём космонавтики. 

Сегодня изучение космического пространства продолжается. Что вы об этом знаете? 

(запускаются спутники к другим планетам).Для проведения исследований люди находятся 
на орбитальной станции  долгое время в космосе .  Жить на орбитальной станции не 
просто поэтому люди долгое время готовятся к полётам.  

А еще есть люди которые изучают звезды – это астрономы, они наблюдают за звездами в 
огромные телескопы. А сейчас давайте сделаем ракеты из бумаги. Для ракеты нам 

понадобятся квадраты цветной бумаги, клей ПВА, кисти для клея, ножницы. 

     Складываем из бумаги ракеты поэтапно. Завершаем оформление ракеты 
иллюминаторами. Ракета готовы, теперь Незнайка со своими друзьями может вернуться 
обратно на землю. Давайте возьмем свои ракеты наклеим на ночное небо и будем ждать 

возвращения Незнайки. 

Заключительная часть: 

Ребята вам понравилось помогать Незнайке? Что мы сегодня делали? 

 ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

«Незнайка в гостях» 

Цель: учить видеть равное количество разных предметов, закрепить умение вести счет 

предметов.                   

Материал: 3 группы игрушек из 5, 6, 7 штук; карточки с кружками.                                           
                                Ход игры: 

 В. обращается к детям: Сегодня в гостях у нас Незнайка. Я попросила его, чтобы он к 
каждой группе игрушек поставить карточку, на которой столько же кружков, сколько стоит 

игрушек. Посмотрите, правильно ли Незнайка расставил карточки». 

 «Подбери фигуру» 

Цель: упражнять в сопоставлении формы изображенных на картинах предметов с 

геометрическими фигурами. 

Материал. Подставка, на которой размешены модели геометрических фигур, картинки, на 

которых нарисованы предметы, состоящие из нескольких частей. 

Ход игры: 



 В. объясняет задание: «Я буду указывать на фигуры, а вы среди своих картинок 
выбирайте те, на которых нарисованы предметы такой же формы. Если у вас есть 

предмет, у которого есть часть такой же формы, ту карточку вы тоже покажите». 

 «Когда это бывает» 

Цель: закрепить знания о частях суток. 

Материал: модель суток, картинки. 

Ход игры: 

 В. выставляет модель суток, стрелка указывает поочередно на разные части суток — 
дети выбирают те картинки, на которых изображена трудовая деятельность людей, 
осуществляемая в это время суток. Примерные вопросы: Что изображено на картинке? 

Почему ты выбрал именно эту картинку? Как называется эта часть суток? 

 «Узнай больше о времени суток и как определить время» 

Приятного просмотра! 

https://www.youtube.com/watch?v=Mm1fO6x0UNM 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ 

Игры для развития грамматического строя речи 

«Размытое письмо» 

 Цель: Упражнять в составлении распространенных упражнений. 

  Материал. Игрушечный мишка. 

Ход игры: 

- Медвежонок получил письмо от брата. Но дождём размыло некоторые слова. Надо ему 
помочь прочитать письмо. Вот это письмо: «Здравствуй, Мишутка. Я пишу тебе из 
зоопарка. Как-то раз я не послушался маму и забрался так далеко, что … я долго 
блуждал по лесу и … Выйдя на поляну, я попал …  Я попал в яму, потому что …  Там 
было так глубоко, что… Пришли охотники и …  Теперь я живу в…  У нас есть площадка 
для …  На площадке для молодняка есть много … Мы играем с …  За ними ухаживают… 
 Они нас любят, потому что… Скоро к нам приедет дрессировщик из…  Надеюсь попасть 
в …  Как здорово уметь… Жди следующего письма из …  До свидания. Топтыгин». 

Читая письмо, воспитатель интонацией побуждает детей дополнять предложения. 

«Живые слова» 

 Цель: Упражнять в составлении предложений по структурной схеме. 

Ход игры: 

Каждый ребёнок изображает слово. Воспитатель: - Пусть Слава изображает слово 
«медвежонок»; Аня – слово «любит». Какое третье слово выберем? (Мёд) Прочитали 
предложение: «Медвежонок любит мёд». Поменяем местами второе и третье слово. Что 

https://www.youtube.com/watch?v=Mm1fO6x0UNM


получилось? (Медвежонок мёд любит). Пусть теперь первое слово станет последним. Что 
получится? (Мёд любит медвежонок). Заменим слово «мёд» другим. Катя будет теперь 
словом «кувыркаться». Прочитайте предложение (Кувыркаться любит медвежонок). А 
теперь? (Медвежонок любит кувыркаться). 

 Составьте свои предложения со словом «медвежонок». (Медвежонок косолапый, 

Медвежонок любит малину, Медвежонок спит...) 

ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 Предлагаю к вашему вниманию такое художественное произведение как «Цветик – 

Семицветик» 

Цель: познакомить детей со сказкой В.Катаева «Цветик - семицветик». 

 Задачи: 

Образовательные 

1. Подвести к пониманию нравственного смысла сказки, мотивированной оценке 
поступков и характера главной героини; 

2. Формировать интерес к чтению художественной литературы; 

3. Закрепить знания о жанровых особенностях сказки. 

Развивающие 

1. Продолжать учить детей отвечать на вопросы воспитателя полным ответом; 
2. Развивать речь, память, логическое и творческое мышление; 

3. Развивать речевое внимание (внимательно слушать сказку). 

Воспитательные 

1. Воспитывать любовь к художественной литературе, к героям произведения; 
2. Способствовать воспитанию нравственных качеств детей, вызвать сочувствие, 

сопереживание, желание прийти на помощь; 

Ход НОД: 

В: ребята, как вы думаете, что это? (Лепестки) 

В: Давайте проверим, получится у нас цветок или нет. 

(Дети собирают цветок) 

В: Как вы думаете, из какой сказки цветок? 

В: Сегодня я хочу познакомить вас со сказкой. Мы с вами знаем сказки народные – 

русские-народные, сказки других стран и народов. А есть и авторские сказки. Вспомните, 

сказки каких авторов мы с вами знаем? (Ответы детей) 

В: Сегодня я вам расскажу сказку Валентина Катаева «Цветик - семицветик», в которой 

девочка Женя с помощью волшебного цветка выполнила семь своих желаний. 

(Воспитатель читает сказку В.Катаева «Цветик - семицветик») 



Жила девочка Женя. Однажды послала её мама в магазин за баранками. Купила Женя 
семь баранок: две баранки с тмином для папы, две баранки с маком для мамы, две 

баранки с сахаром для себя и одну маленькую розовую баранку для братика Павлика. 

Взяла Женя связку баранок и отправилась домой. Идет, по сторонам зевает, вывески 
читает, ворон считает. А сзади тем временем сзади пристала незнакомая собака, да все 
баранки одну за другой и съела. Сначала съела папины с тмином, потом мамины с 
маком, потом Женины с сахаром. Почувствовала Женя, что баранки стали что-то 
чересчур легкие. Обернулась, да уж поздно. Мочалка болтается пустая, а собака 
последнюю, розовую Павликову бараночку доедает, и счастливо облизывается. 

- Ах, вредная собака! - закричала Женя и бросилась ее догонять. 

Бежала, бежала, собаку не догнала, только сама заблудилась. Видит – место совсем 
незнакомое, больших домов нет, а стоят маленькие домики. Испугалась Женя и 

заплакала. 

Вдруг откуда ни возьмись - старушка. 

- Девочка, девочка, почему ты плачешь? 

Женя старушке все и рассказала. 

Пожалела старушка Женю, привела ее в свой садик и говорит: 

- Ничего, не плачь, я тебе помогу. Правда, баранок у меня нет и денег тоже нет, но зато 
растет у меня в садике один цветок, называется - цветик-семицветик, он все может. Ты, я 
знаю, девочка хорошая, хоть и любишь зевать по сторонам. Я тебе подарю цветик-

семицветик, он все устроит. 

С этими словами старушка сорвала с грядки и подала девочке Жене очень красивый 
цветок вроде ромашки. У него было семь прозрачных лепестков, каждый другого цвета: 
желтый, красный, зеленый, синий, оранжевый, фиолетовый и голубой. 

- Этот цветик, - сказала старушка, - не простой. Он может исполнить все, что ты 

захочешь. Для этого надо только оторвать один из лепестков, бросить его и сказать: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтобы сделалось то-то или то-то. И это тотчас сделается. 

Женя вежливо поблагодарила старушку, вышла за калитку и тут только вспомнила, что не 
знает дороги домой. Она захотела вернуться в садик и попросить старушку, чтобы та 

проводила ее до ближнего милиционера, но ни садика, ни старушки как не бывало. 



Что делать? Женя уже собиралась по своему обыкновению заплакать, даже нос 

наморщила, как гармошку, да вдруг вспомнила про заветный цветок. 

- А ну-ка, посмотрим, что это за цветик-семицветик! 

Женя поскорее оторвала желтый лепесток, кинула его и сказала: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтобы я была дома с баранками! Не успела она это сказать, как в тот же миг 

очутилась дома, а в руках - связка баранок! 

Женя отдала маме баранки, а сама про себя думает: "Это и вправду замечательный 

цветок, его непременно надо поставить в самую красивую вазочку!" 

Женя была совсем небольшая девочка, поэтому она влезла на стул и потянулась за 
любимой маминой вазочкой, которая стояла на самой верхней полке. В это время, как на 
грех, за окном пролетали вороны. Жене, понятно, тотчас захотелось узнать совершенно 
точно, сколько ворон - семь или восемь. Она открыла рот и стала считать, загибая 

пальцы, а вазочка полетела вниз и - бац! - раскололась на мелкие кусочки. 

- Ты опять что-то разбила! - закричала мама из кухни. – Не мою ли самую любимую 
вазочку? Тяпа-растяпа! 

- Нет, нет, мамочка, я ничего не разбила. Это тебе послышалось! - закричала Женя, а 

сама поскорее оторвала красный лепесток, бросила его и прошептала: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтобы мамина любимая вазочка сделалась целая! Не успела она это сказать, как 
черепки сами собой поползли друг к другу и стали срастаться. Мама прибежала из кухни - 
глядь, а ее любимая вазочка как ни в чем не бывало стоит на своем месте. Мама на 
всякий случай погрозила Жене пальцем и послала ее гулять во двор. 



Пришла Женя во двор, а там мальчики играют в папанинцев: сидят на старых досках, и в 

песок воткнута палка. 

- Мальчики, мальчики, примите меня поиграть! 

- Чего захотела! Не видишь - это Северный полюс? Мы девчонок на Северный полюс не 

берем. 

- Какой же это Северный полюс, когда это одни доски? 

- Не доски, а льдины. Уходи, не мешай! У нас как раз сильное сжатие. 

- Значит, не принимаете? 

- Не принимаем. Уходи! 

- И не нужно. Я и без вас на Северном полюсе сейчас буду. Только не на таком, как ваш, 

а на всамделишном. А вам - кошкин хвост! 

Женя отошла в сторонку, под ворота, достала заветный цветик-семицветик, оторвала 
синий лепесток, кинула и сказала: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтобы я сейчас же была на Северном полюсе! Не успела она это сказать, как вдруг 
откуда ни возьмись налетел вихрь, солнце пропало, сделалась страшная ночь, земля 
закружилась под ногами, как волчок. Женя, как была в летнем платьице с голыми ногами, 

одна-одинешенька оказалась на Северном полюсе, а мороз там сто градусов! 

- Ай, мамочка, замерзаю! - закричала Женя и стала плакать, но слезы тут же 
превратились в сосульки и повисли на носу, как на водосточной трубе. А тем временем 
из-за льдины вышли семь белых медведей и прямехонько к девочке, один другого 
страшней: первый - нервный, второй - злой, третий – в берете, четвертый - потертый, 

пятый - помятый, шестой - рябой, седьмой – самый большой. 

Не помня себя от страха, Женя схватила обледеневшими пальчиками цветик-семицветик, 
вырвала зеленый лепесток, кинула и закричала что есть мочи: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 



Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтоб я сейчас же очутилась опять на нашем дворе! И в тот же миг она очутилась 

опять во дворе. А мальчики на нее смотрят и смеются: 

- Ну и где же твой Северный полюс? 

- Я там была. 

- Мы не видели. Докажи! 

- Смотрите - у меня еще висит сосулька. 

- Это не сосулька, а кошкин хвост! Что, взяла? 

Женя обиделась и решила больше с мальчишками не водиться, а пошла на другой двор 
водиться с девочками. Пришла, видит - у девочек разные игрушки. У кого коляска, у кого 
мячик, у кого прыгалка, у кого трехколесный велосипед, а у одной - большая говорящая 
кукла в кукольной соломенной шляпке и в кукольных калошках. Взяла Женю досада. Даже 

глаза от зависти стали желтые, как у козы. 

"Ну, - думает, - я вам сейчас покажу, у кого игрушки!" 

Вынула цветик-семицветик, оторвала оранжевый лепесток, кинула и сказала: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтобы все игрушки, какие есть на свете, были мои! И в тот же миг откуда ни 
возьмись со всех сторон повалили к Жене игрушки. Первыми, конечно, прибежали куклы, 
громко хлопая глазами и пища без передышки: "папа-мама", "папа-мама". Женя сначала 
очень обрадовалась, но кукол оказалось так много, что они сразу заполнили весь двор, 
переулок, две улицы и половину площади. Невозможно было сделать шагу, чтобы не 

наступить на куклу. 

Вокруг, представляете себе, какой шум могут поднять пять миллионов говорящих кукол? 
А их было никак не меньше. И то это были только московские куклы. А куклы из 
Ленинграда, Харькова, Киева, Львова и других советских городов еще не успели 
добежать и галдели, как попугаи, по всем дорогам Советского Союза. Женя даже слегка 

испугалась. Но это было только начало. 

За куклами сами собой покатились мячики, шарики, самокаты, трехколесные велосипеды, 
тракторы, автомобили, танки, танкетки, пушки. Прыгалки ползли по земле, как ужи, 
путаясь под ногами и заставляя нервных кукол пищать еще громче. По воздуху летели 



миллионы игрушечных самолетов, дирижаблей, планеров. С неба, как тюльпаны, 

сыпались ватные парашютисты, повисая на телефонных проводах и деревьях. 

Движение в городе остановилось. Постовые милиционеры влезли на фонари и не знали, 

что им делать. 

- Довольно, довольно! - в ужасе закричала Женя, хватаясь за голову. 

-Будет! Что вы, что вы! Мне совсем не надо столько игрушек. Я пошутила. Я боюсь... 

Но не тут-то было! Игрушки все валили и валили... Уже весь город был завален до самых 
крыш игрушками. Женя по лестнице - игрушки за ней. Женя на балкон - игрушки за ней. 
Женя на чердак - игрушки за ней. Женя выскочила на крышу, поскорее оторвала 

фиолетовый лепесток, кинула и быстро сказала: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть по-моему вели. 

Вели, чтоб игрушки поскорей убирались обратно в магазины. И тотчас все игрушки 
исчезли. Посмотрела Женя на свой цветик-семицветик и видит, что остался всего один 

лепесток. 

- Вот так штука! Шесть лепестков, оказывается, потратила - и никакого удовольствия. Ну, 
ничего. Вперед буду умнее. Пошла она на улицу, идет и думает: 

"Чего бы мне еще все-таки велеть? Велю- ка я себе, пожалуй, два кило "мишек". Нет, 
лучше два кило "прозрачных". Или нет... Лучше сделаю так: велю полкило "мишек", 
полкило "прозрачных", сто граммов халвы, сто граммов орехов и еще, куда ни шло, одну 
розовую баранку для Павлика. А что толку? Ну, допустим, все это я велю и съем. И 
ничего не останется. Нет, велю я себе лучше трехколесный велосипед. Хотя зачем? Ну, 
покатаюсь, а потом что? Еще, чего доброго, мальчишки отнимут. Пожалуй, и поколотят! 
Нет. Лучше я себе велю билет в кино или в цирк. Там все-таки весело. А может быть, 
велеть лучше новые сандалеты? Тоже не хуже цирка. Хотя, по правде сказать, какой толк 
в новых сандалетах? Можно велеть чего-нибудь еще гораздо лучше. Главное, не надо 

торопиться". 

Рассуждая таким образом, Женя вдруг увидела превосходного мальчика, который сидел 
на лавочке у ворот. У него были большие синие глаза, веселые, но смирные. Мальчик 
был очень симпатичный - сразу видно, что не драчун, и Жене захотелось с ним 
познакомиться. Девочка без всякого страха подошла к нему так близко, что в каждом его 

зрачке очень ясно увидела свое лицо с двумя косичками, разложенными по плечам. 

- Мальчик, мальчик, как тебя зовут? 

- Витя. А тебя как? 



- Женя. Давай играть в салки? 

- Не могу. Я хромой. 

И Женя увидела его ногу в уродливом башмаке на очень толстой подошве. 

- Как жалко! - сказала Женя. - Ты мне очень понравился, и я бы с большим удовольствием 

побегала с тобой. 

- Ты мне тоже очень нравишься, и я бы тоже с большим удовольствием побегал с тобой, 

но, к сожалению, это невозможно. Ничего не поделаешь. Это на всю жизнь. 

- Ах, какие пустяки ты говоришь, мальчик! - воскликнула Женя и вынула из кармана свой 

заветный цветик-семицветик. - Гляди! 

С этими словами девочка бережно оторвала последний, голубой лепесток, на минутку 
прижала его к глазам, затем разжала пальцы и запела тонким голоском, дрожащим от 

счастья: 

Лети, лети, лепесток, 

Через запад на восток, 

Через север, через юг, 

Возвращайся, сделав круг. 

Лишь коснешься ты земли - 

Быть, по-моему, вели. 

И в ту же минуту мальчик вскочил со скамьи, стал играть с Женей в салки и бегал так 

хорошо, что девочка не могла его догнать, как ни старалась. 

В: Ребята давайте мы с вами так же как и Витя с Женей весело поиграем. 

Физминутка на песню группы Домисолька «Цветик - семицветик» 

Есть на свете место, это знаю точно 

Где цветет волшебный сказочный цветок 

Цветик семицветик мой король цветочный 

Дарит детям чудо каждый лепесток 

Лети, лети лепесток 

Через запад на восток 

Через север через юг 

Возвращайся, сделав круг 

Лишь коснешься ты земли 



Быть, по-моему, вели 

Быть, по-моему, вели 

В песнях и легендах он растет наверно 

Он цветет в прекрасных сказочных мечтах 

Знаю, что однажды, унесенный ветром 

Радугу надежды он зажжет в сердцах. 

Лети, лети лепесток 

Через запад на восток 

Через север через юг 

Возвращайся, сделав круг 

Лишь коснешься ты земли 

Быть, по-моему, вели 

Быть, по-моему, вели 

И когда над миром купол свой чудесный 

Цветик семицветик ярко распахнет 

Станет мир прекрасным солнечным и светлым 

И в тот миг волшебный счастье к нам прийдет. 

Лети, лети лепесток 

Через запад на восток 

Через север через юг 

Возвращайся, сделав круг 

Лишь коснешься ты земли 

Быть, по-моему, вели 

Быть, по-моему, вели 

В: Ребята, я вам прочитала сказку и теперь хочу проверить, как внимательно вы меня 

слушали. А для этого нужно вам ответить на вопросы: 

 Какое название у сказки? 

 Кто автор сказки? 



 Кто главный герой сказки? 
 Расскажите, как появился у Жени волшебный цветок? 
 Как вы поняли, что старушка была доброй феей? 
 Какой вам показалась Женя? Что вы о ней можете сказать? 
 Какие из желаний, которые загадала Женя, показались вам ненужными? Почему 

вы так решили? 
 Какие желания показались важными? Объясните, почему вы так думаете? 

 Почему мы говорим. Что это сказка? Что сказочного в этой истории? 

В: В сказке вам встретились интересные выражения: «Женя любила считать ворон» 

     Как вы это поняли? В каких еще случаях говорят, что ты ворон считаешь? 

     Как сказать про это по - другому? 

     «Увидев медведей на Северном полюсе, Женя закричала что есть мочи» 

     Что означает это выражение? 

     Также неожиданно старушка исчезла, «как сквозь землю провалилась» 

     Как это? (Ее не стало, исчезла, вдруг пропала) 

В: Хорошая и добрая девочка Женя, но ее желание по поводу игрушек мне 

совсем не понравилось, жадное какое-то желание. Подумайте, как его 

можно было бы изменить, чтобы оно стало добрым? 

В: Представьте себя на месте Жени, закройте глаза и загадайте желание. 

Потом возьмите по лепестку, произнесите волшебные слова и озвучьте 

желание. 

В: Обязательно ли иметь волшебный цветок, чтобы делать добрые дела? (нет, 

достаточно иметь доброе сердце, приходить на помощь другим в трудную 

минуту, не ждать, когда вас попросят об этом). 

ЛЕПКА 

Представляю вашему вниманию видео уроки по лепке различных цветов! 

Для вашего ребенка будет интересно попасть в мир искусства и сказки, в 
которую он попадает в процессе изготовления прекрасных цветов по разной 
техники лепки! 

https://www.youtube.com/watch?v=e6qkhkeFDKo 

https://www.youtube.com/watch?v=kWvyBA5w-RM 

https://www.youtube.com/watch?v=qirOL7yMthA 

https://www.youtube.com/watch?v=e6qkhkeFDKo
https://www.youtube.com/watch?v=kWvyBA5w-RM
https://www.youtube.com/watch?v=qirOL7yMthA


Увлекательных идеи, чем занять ребёнка дома 

Вечер – лучшее время для установления близости со своими детьми. Совместные игры и 
представления, чтение вслух и рукоделие, водные процедуры и воспоминания о 
собственном детстве – наверное, в каждой семье есть свои любимые занятия для этого 
времени суток. 

Кроме сближающей роли вечер несёт в себя и другую задачу: помочь детскому организму 
успокоиться и приготовиться ко сну. Мы уже немного писали о вечерних занятиях и играх 
в статье «Детские спокойные игры перед сном – залог тихого вечера», однако все дети по 

природе любознательны, а значит, всё время хотят чего-нибудь нового. 

Мы предлагаем вам увлекательные идеи совместных вечерних занятий, которые помогут 
вам раз и навсегда решить вопрос, чем занять детей вечером! 

Чем занять ребенка 3-6 лет вечером? Идеи занятий 

1. Волшебные бутылочки. Наполните маленькие пластиковые бутылки различными 
мелкими предметами: необычными пуговицами, пёрышками ярких цветов, пушистыми 
шариками, ракушками, водой с блёстками, подкрашенным рисом. Тщательно закройте 
бутылочки крышками и дайте ребёнку. Наблюдение за тем, как пересыпаются и 
переливаются маленькие предметы, может стать почти медитативным, а 
концентрация внимания позволит уравновесить нервную систему и снять напряжение. 

2. Нанизывание бусин. Для такого занятия подойдут деревянные и пластиковые 
бусины с крупными отверстиями. Нанизывать можно на вощёный шнурок, ленточку, 
шнурки от обуви или даже на длинную травинку. Такое занятие требует усидчивости и 
концентрации внимание, а результатом его станет чудесные бусы для мамы или 
новый поводок для игрушечной собаки. 

3. Аудиосказки и колыбельные. Ещё один ответ, чем занять ребёнка вечером. 
Подберите аудио версии или спектакли лучших классических сказок и включите их 
незадолго до вечернего ритуала. А непосредственно перед сном спойте вместе 
несколько тихих спокойных мелодий  или включите диск с колыбельными песнямив 
исполнении Натальи Фаустовой. 

4. Домик из одеял. Выберите угол комнаты, в которой постройка такого домика не 
будет никому мешать. Пара одеял, несколько прищепок и верёвок, раскиданные 
подушки – и уютное гнёздышко для вечерних посиделок готово! В качестве 
дополнительной опоры можно использовать имеющуюся мебель, стулья или дверной 
косяк. Особенным успехом пользуется предложение поужинать и почитать перед 
сном прямо в домике! 

5. Коробка юного исследователя. Такую коробку следует собирать заранее, в 
течение нескольких дней, и периодически обновлять её содержимое. Перья, камешки, 
засушенные цветы, семена растений, лоскутки тканей различной фактуры, рифлёная 
бумага и небольшая лупа с ручкой помогут занять ребёнка 3-4 лет. Детям постарше 
можно предложить набор простых инструментов и несколько вышедших из строя 
приборов, например, старую клавиатуру от компьютера, будильник или фонарик. 

 

 

 

 

 

https://dreamsong.ru/articles/detskie-spokoynye-igry-pered-snom-zalog-tihogo-vechera
https://dreamsong.ru/shop


Развитие памяти 

    



       

   

 

 

 

 

 

 



Развитие внимания 

    

 

 

 

 

 

 

 



Задания по развитию речи 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие математических способностей 



  

 

 

Математическое ЛОТО 



  

Такое лото Вы сможете сделать своими руками 

Ссылка на образец изготовления 

ЛОТО: https://www.liveinternet.ru/tags/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D

1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BB%D0%BE%D
1%82%D0%BE%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83

%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8/ 

Игры на развитие креативности 

Развитие воображения у детей 

Воображение — неотъемлемый процесс нашей психической деятельности. С его 

помощью мы создаем новые образы и представления об окружающем мире. Без 

воображения не может протекать ни один творческий процесс, ни одна детская игра. 

Наблюдения психологов 

Воображение детей старшего дошкольного возраста реализуется в различных видах 

деятельности: рисование, конструирование, строительство, лепка, сюжетно-ролевые игры 

и т. д. В этот период появляется целенаправленность действий, игра становится менее 

спонтанной и более запланированной (согласно продуманному сценарию). 

«Несуществующая рыба».  

Существует множество забавных названий рыб. Например, рыба-пила, рыба-игла, рыба-

меч, рыба-кабан, рыба-ангел, рыба-клоун, рыба-луна, рыба-попугай, рыба-лягушка и 

другие. Вы можете «копнуть» эту тему и заняться изучением жизни обитателей морских 

глубин. Предложите ребенку придумать и нарисовать свою рыбу. Может быть, это будет 

рыба-дом, рыба-кровать, рыба-арбуз. Как она выглядит, чем питается, где обитает? 

Нарисуйте свой подводный мир с причудливыми обитателями. 

Необитаемый остров 

◈  Предложите ребенку поиграть в путешественников, попавших на необитаемый остров. 

Роли главных героев могут исполнять любимые игрушки. 

https://www.liveinternet.ru/tags/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8/
https://www.liveinternet.ru/tags/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8/
https://www.liveinternet.ru/tags/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8/
https://www.liveinternet.ru/tags/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%20%D1%81%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8/


◈  Высадите героев на остров и начинайте планировать: что нужно путешественникам для 

того, чтобы построить дом, наладить свой быт. 

◈  Рассматривайте самые необычные версии, например: дом или шалаш можно построить 

из пальмовых листьев или выдолбить в стволе толстого дерева с помощью заостренного 

камня. Из длинных водорослей можно сплести коврик, который будет служить постелью, 

и т. п. 

◈  Обговорите, кого могут встретить путешественники, какие опасности им грозят. 

Составь загадку 

Игра развивает воображение, мышление 

◈  Научите ребенка придумывать загадки. Формулировка загадки может быть простая (Что 

зимой и летом одним цветом?) или характеризовать предмет с нескольких сторон (Горит, 

а не огонь, груша, а не съедобная) 



  



 



    

 

 



Развитие внимания 

    

 



    

 



Игры на развитие памяти 

  

 



Математическое развитие 

 


